
訪問看護実践力向上研修報告 

【テーマ】 

「訪問看護における家族支援」 

日時：2025年 12月 3日 

会場：秋田県保健センター 

参加者：6名 

講師：福田麻実氏(がん専門看護師) 

家族情報の分析に 4分割表を活用 

役になりきってロールプレイ！緊張？やみつき？ 

【アンケート結果】 

・訪問看護歴 3年未満が 67％ 

(看護実践歴は 21年以上が 67％) 

・テーマに関心が 72％ 

・すべての参加者が目的達成できたと回答 

・83％が今後に活かせると回答 

 

【ご意見】 

・研修が平日であると１事業所から１名しか参

加できないため、土日の研修があるとうれし

いです。 

・四分割表は今後利用していきたいです 

・ご家族の支援について難しい部分もたくさん

あると思いますが、とても多くの事を学ばせて

頂きました。 

看護職経験の長短に関わらず、興味深いテーマだったようです。 

今後も、皆様の要望が反映できるように努めます。  


